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NSO-NAP 13 Lifechainlabels Ketojenik (Keto) / Keto-Friendly Sema Standardi (Yasam Zinciri Etiketleri Ketojenik
(Keto) Uriin Sema Standardi), Uluslararasi Dogal Standartlar Organizasyonu (NSO) tarafindan, tiiketicilerin
Ketojenik (Keto) beklentilerini karsilayan gida ve icecek urlnleri igin glvenilir, ayirt edici bir isaret saglamak
Uzere 2018 yilinda olusturularak yayinlanmistir.

NSO-NAP 13 Ketojenik (Keto) / Keto-Friendly Sema Standardi, gida trlinleri (su, alkollii ve alkolsiz icecekler
dahil) ve gida takviyeleri igin gegerli kriterleri belirler.

Son Uriin, Hammadde ve iiretim proseslerine iliskin kosullar bu sema standardinda belirlenmistir. Standart
Uluslararasi Ketojenik kriterlerini karsilamaktadir.

“Ketojenik (Keto)” teriminin kullanimi, onayli NSO sema standardini temel alan kontrol mekanizmalari
araciligiyla garanti edilmektedir.

Standartta, tiiketicinin Ketojenik (keto) ve Keto-Friendly (Keto-Dostu) tercihleri dikkate alinmaktadir.
Standart, Uretim siirecleri araciligiyla ketojenik iiriin giivencesini saglar.

Ayrica bu standart, Yillik takip kontrollerinin ve piyasa gozetimlerinin firmalardan bagimsiz olarak yapilmasini
ve Sema standardina uygunlugun siirdirilmesini saglar.

Standardin Amaci, tiiketicilerin dogru bilgilendirerek uluslararasi pazarlarda Ketojenik (Keto) isteklerini
kargilamaktir.

STANDART iCERIGI

A. YONETIM SiSTEMi GEREKLILIKLERi -

I o . . L .. pead . A N
Ketojenik (Keto) Sertifikasi / Keto-Friendly Sertifikasi ve Etiketi talep edilen Urlnler igin‘Ureticiler; ilgili etiket
sektoérinde uluslararasi, kamu-yasal gereksinim yénetim sistemi, gUIaS\Z:\,ve/veya arln belgelerinden en az

birine sahip olmahdir. / /\/1\//

e Ornek: isletme Kayit/Onay Belgesi, ISO 22000 Belgesi, FSSC 22000;-@fganik Belgesi, IFS, BRCGS, GMP
Belgesi gibi herhangi bir yénetim sistemi ya da (iriin tescil D@WHCHI’.
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B. URUN iCERIK GEREKLILIKLERI v “a VA A VA *
< { v
Ureticilerin, Etiketleme gereksinimi icin nihai triinleri bu bfjlijmd'eki gereksinimlefi karsilamalidir.

N
B.1. Nihai Uirtin ve Urini olusturan bilesenlerde Ketojenik gereksinin:i (Net Karbonhidrat (KH) max. 2,8% -
Toplam KH max. 8-10% ya da giinliik KH Tiiketim Orani max. 25 gr.) karsilanmalidir.
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B.2. Uriin islemeye yardimci olan maddeler de ilgili etiket gereksinimini karsilamali ve etiket yapisina uygun
olmahdir.

B.3. Slipheli veya saibeli bilesen kullanmaktan kaginilmalidir.

B.4. Uretim siireclerinde sinirlarin tizerinde Karbonhidrat (KH) ve saglksiz yag bilesenleri ve kaynaklari hicbir
sekilde kullanilmamalidir.

B.5. Uriin iceriginde; saghgi tehlikeye atacak, tiriin giivenligi riski tasiyan ve cevre zarari tescilli bilesen
kullanilmamahdir.

B.6. Etiketlenecek Uriinde, Giretimde kullanilan makine, ekipman, nakliye, depolama vb. unsurlardan kaynakl,
ilgili etiket gereksinimine uygun olmayan bulasma (kontaminasyon) veya kirlilik bulunmamaldir.

B.7. Nihai trlinde ilgili etiket gereksinimi karsilanmali, bulagsma ve/veya kirlilik olmamalidir.

C. SUREC GEREKLILIKLERI
Ureticiler, Etiketleme gereksinimi icin bu béliimdeki yer alan siirec gereksinimlerini karsilamalidir.

a) Uretim Prosesi, ilgili etiket gereklerini karsilayacak sekilde dizayn edilmeli, ilgili etiketli Giriin disi
Uretim icin tedbir alinmali ya da ayni proses kullanilmamahdir.

b) Tum Sireclerde; ilgili etiket gereksinimini tehdit edecek bulasma veya kirlilik riski ortadan
kaldirilmalidir. (Standart Madde 1. g) dikkate alinmalidir.)

D. TEST, MUAYENE VE KONTROL

a) Uretici Kurulus(lar) Griintiniin(lerinin) Muayene/Test ve Kontrol edilmesini] Lisansh- Akredite
Sertifikasyon Kuruluglari ile saglamalidir. A /’ A

b) Lisansli-Akredite Sertifikasyon Kurulusu(lari), etiketlenecék UrUn{Qr ile ilgili bu maddede belirtilen
ksinimleri karsll hdir.
gereksinimleri karsilamalidir /\/1

b.i. Etiketlemede; Uriin Test, Muayene ve Kon/tggl faaliyetlerini Lisansli ve Akredite Sertifikasyon

Kurulusu vyaratur. Test/Muayene Kabiliyeti oI'maWAkredite Sertifikasyon Kurulusu,

kendisine hizmet verecek ISO/IEC 17025 akredite taseron Iaboratuvarl(lan) ve/veya ISO/IEC 17020
/"\

Akredite Muayene yapisini olusturur ve lisanslar._ v .\/ | &
a U - ‘-/
NOT: Lisansh Laboratuvarlar harici laboratuvar tg,stléri’l?abul edilmemelidir. -
b.ii.  Uriin tipi ve dzelliklerine bagli olarak her bir @iriinden en az 2 adet X 500 gr. referans érnek

alinarak, ilgili etiket gereksinimince ve ISO/IEC 1'7025 Akredite-Lisansl Test Laboratuvarlari ya da ilgili
Muayene metotlarinca Ketojenik yapi tespitine/testilerine tabi tutulmali ve dogrulanmalidir.
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b.iii.  Urtnileilgili uluslararasi veya kamu gereksinimi ydnetim sistemi ve/veya (iriin belgesi mevcut
ise etiketlemede yerinde kontrol yapilmaz. Aksi durumda; Uretim tesisinde ilgili siirecte en fazla 0,5
gun/adam kontrol yapilarak dogrulama saglanmalidir.

E. ETIKET TESCILi, YAYINI VE iZLENEBILIRLIK

E.1. Lisansh ve Akredite Sertifikasyon Kurulusu, Muayene/Test degerlendirme sonucu ilgili etiket kriterlerine
uygun olan Urinleri ez az bir komite Gyesinden olusan etiket komitesinde degerlendirerek etiketleme karari alrr.
Alinan Karara ve miispet degerlendirme sonucuna istinaden tanimlanan bir gr-kod’ un yer aldig ilgili Ketojenik
(Keto) Etiket Sertifikasi basilir.

E.2. Basilan Sertifika, organizasyon “www.lifechainlabels.com” web portalinda yayinlanir. (Qr-Kod aktif hale
gegirilir.)

E.3. Etiket Sertifikasi sahibi Uretici, ilgili etiketi/logoyu/isareti kullanim hakki kazanir.

E.4. Etiket/Logo kullanimi Yasam Zinciri Etiketleri Organizasyonunun belirledigi/belirttigi talimatlara uygun
olarak kullanihr.

E.5. izlenebilirlik etiket sertifikasi (izerinde yer alan “QR-KOD” ile saglanir ve organizasyonun portalindaki
yayindan gecerlilik durumu ile ilgili dogrulama yapilir.
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